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Председате: 
Гамзаев Р.Г

К О М П Л Е К С Н Ы Й  П Л А Н  
профилактических и противоэпидемических мероприятий 

по предупреждению холеры среди населения Ахтынского района
на 2026-2030 годы

(с учетом изменений на 18.03.2026г.)

с. Ахты 2026 год



№
п/п Наименование мероприятий Срок

исполнения Исполнитель Контроль

1 2 3 4 5
I. О рганизационны е мероприятия

1.
Определить и утвердить персональный состав санитарно­
противоэпидемической комиссии

Январь Глава района

2.

Определить и утвердить персональный состав медицинского 
(противоэпидемического) штаба. Январь

Главный врач ЦРБ 
Начальник ТО Управления 
«Роспотребнадзора» по РД 

В Ахтынском районе

3.
Пересмотр и дополнение плана мероприятий по санитарной 
охране территории Ахтынского района от заноса и распростра­
нения ООП на 2026-2030 годы.

Ежегодно
в

I квартале
Эпид отдел ЦРБ Главный врач ЦРБ

4.

Утвердить схему развертывания госпитальной базы и ее матери­
альное обеспечение на случай возникновения очага холеры. В 1 квартале

Главный врач ЦРБ 
Начальник ТО Управления 
«Роспотребнадзора» по РД 

в Ахтынском районе

5.

Определение и утверждение списочного состава специальных 
медицинских формирований, оказывающих практическую по­
мощь ЛПУ в районе по локализации и ликвидации очага холеры 
и внесение в них коррективов, порядок их оповещении и сбора; 

-консультативная группа.
-госпиталя для больных.
-провизорного отделения.
-изолятора для контактных лиц.
-эпидемического отряда.

-дезинфекционной и эвакуационной группы.

В 1 квартале

Главный врач ЦРБ 
Начальник ТО Управления 
«Роспотребнадзора» по РД 

в Ахтынском районе

6.

Откорректировать оперативный план первичных противоэпиде­
мических мероприятий на случай выявления больного с холерой. Ежегодно Эпидемиологический 

отдел ЦРБ Главный врач ЦРБ

7.
Подготовить ИО под холерный госпиталь для больных Ахтын­
ского района. Провизорное отделение и изолятор развернуть для

Март-Апрель Сурхаева Г.Э 
Яралиев Я.М Главный врач ЦРБ



больных и контактных района в терапевтическом отделении и 
Детское инфек.отделение.

Османова К.Н

9.

Создать резерв необходимого количества медикаментов, обору­
дования, аппаратуры, сан.хоз. имущества, питательных сред, 
хим. реактивов, диагностических и профилактических препара­
тов, дезинфицирующих средств, в соответствии с мощностью 
планируемых к развертыванию госпитальной и лабораторной ба­
зы.

В I квартале 
Постоянно

Зав лабораторией, 
зав ИО и ТО, 

главная медсестра
Главный врач ЦРБ

9.1

Определить места их хранения, порядка выдачи и ответственных 
лиц, обеспечивающих плановую замену имущества и материалов 
в соответствии со сроками их годности и условиями хранения.

В I квартале 
ежегодно

Старшие медсестры ИО 
и ТО,

главная медсестра, 
ответственное лицо за 

склад

Главный врач ЦРБ

10.
Дополнительно выделить:
- транспорт и мед персонал для подворных обходов. По выявлении больного

Зав.поликлиникой, 
Райпедиатр, 

Завхоз
Главный врач ЦРБ

И .

Установить и поддерживать связь с ТО Управления Роспотреб­
надзора, ГБУ РД «РЦИБ и СПИД им. Магомедова С. М.» и М3 
РД для своевременного обеспечения взаимной информации и 
проведения противоэпидемических мероприятий.

Постоянно

Эпид отдел ЦГБ, 
зам главного врача по 

лечебной работе, 
Зав.поликлиникой, 

Райпедиатр

Главный врач ЦРБ

II. П одготовка кадров

1.
Провести семинарские занятия по клинике, диагностике, лече­
нию и профилактике холеры с врачами и средними мед работни­
ками ЛПУ.

Ежегодно по плану- 
графику

Эпид отдел ЦРБ и ин­
фекционная служба 

ЦРБ,
ТО Управления Роспо­

требнадзора по РД в 
Ахтынском районе

Главный врач ЦРБ 
Начальник ТО Управле­

ния
«Роспотребнадзора» по

РД
в Ахтынском районе

2.

Провести с личным составом госпиталя, провизорного отделе­
ния, изолятора для контактных, эпид отряда, дезинфекционной и 
эвакуационной группы занятий по выполнению своих функцио­
нальных обязанностей, соблюдения противоэпидемического ре­
жима работы в очаге холеры.

Ежегодно 
до 30.04.

Эпид отдел и инфекци­
онная служба ЦРБ Главный врач ЦРБ

3.
Провести тренировочное занятие с личным составом специаль­
ных формирований ЦРБ по соблюдению правил использования 
защитной одежды.

Ежегодно
апрель

Эпид отдел и инфекци­
онная служба ЦРБ Главный врач ЦРБ

4. Проводить информационно-разъяснительную работу с населени- Постоянно Мед персонал ЛПУ Главный врач ЦРБ



ем по вопросам клиники и профилактики ОКИЗ и холеры.

III . М ероприятия по предотвращ ению  заноса холеры  на территорию  А хты нского района.

1.

Для своевременного выполнения противоэпидемических меро­
приятий необходимо обеспечить взаимодействие с организация­
ми:
- оформляющих и осуществляющих организацию выезда жите­
лей города за границу (Хадж, Умра, туристические и коммерче­
ские поездки);
- принимающих иностранных граждан из стран, неблагополуч­
ных по холере.

Постоянно
ТО Управления Роспо­

требнадзора по РД в 
Ахтынском районе

Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе 
МО МВД России «Ах- 

тынский»

2.
Обеспечить учет и регистрацию паломников, выезжающих в 
Хадж, Умру и лиц, выезжающих из города в неблагополучные 
страны, области по холере.

Постоянно -«- -«-

2.1
Осуществление технического осмотра транспортных средств, 
предназначенных для перевозки людей, выезжающих в страны, 
неблагополучные по холере.

Постоянно ГИБДД
РОВД

МО МВД России «Ах- 
тынский»

2.2
Проведение мероприятий по контролю за техническим состояни­
ем транспортных средств, осуществляющих перевозку товаров, 
ввозимых в район из стран, неблагополучных по холере.

Постоянно -«-

2.3
Проведение санитарной паспортизации автотранспорта, предна­
значенного для перевозки людей, выезжающих в страны, небла­
гополучные по холере.

Постоянно
фФБУЗ 

«ЦГ и Э» в РД 
в Ахтынском районе

Главный врач фФБУЗ 
«ЦГ и Э» в РД 

в Ахтынском районе

2.4

Гигиеническая подготовка и обучение должностных лиц, осу­
ществляющих формирование туристических и иных групп, вы­
езжающих в страны, неблагополучные по холере, а также от­
дельных граждан по вопросам профилактики особо опасных ин­
фекций, обеспечив граждан памяткой: «Выезжающему за ру­
беж».

Постоянно
фФБУЗ 

«ЦГ и Э» в РД 
в Ахтынском районе

Главный врач фФБУЗ 
«ЦТ и Э» в РД 

в Ахтынском районе

2.5

Проведение регистрации и учета лиц, выезжающих в РД и РФ, их 
анкетирование, медицинский осмотр, бактериологическое обсле­
дование по показаниям на холеру и выдача карт медицинского 
наблюдения.

Постоянно
ТО Управления Роспо­

требнадзора по РД в 
Ахтынском районе

Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

2.6
Представление информации в ЛПУ о необходимости и сроках 
медицинского наблюдения и повторного обследования по пока­
заниям контактных лиц, о дезинфекции и сан обработке транс-

Постоянно
ТО Управления Роспо­

требнадзора по РД в 
Ахтынском районе

Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе



портных средств по эпидемиологическим показаниям.

2.7

Передача оперативной информации в ЛПУ района о случаях по­
дозрения или выявления в лабораторных исследованиях возбу­
дителей холеры у паломников, туристов, членов экипажей воз­
душных судов, водителей транспортных средств и других кате­
горий граждан, подлежащих осмотру и обследованию в установ­
ленном порядке в ЛПУ с пофамильными списками.

Немедленно по каждому 
случаю 

Ежегодно

ТО Управления Роспо­
требнадзора по РД в 
Ахтынском районе

Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

2.8

Своевременное проведение санитарно-противоэпидемических и 
профилактических мероприятий, в том числе и ограничительных 
(карантин), в случаях выявления подозрения на холеру, в соот­
ветствии с действующими приказами М3 РД и Роспотребнадзо­
ра.

Постоянно

ТО Управления Роспо­
требнадзора по РД в 
Ахтынском районе 

эпид отдел ЦРБ

Главный врач ЦРБ 
Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора в 

Ахтынском районе 
Зав.поликлиникой 

Райпедиатр

2.9

Проведение в установленные сроки мед наблюдения, бактерио­
логического обследования по показаниям, госпитализации боль­
ных и носителей, изоляции и обследования контактных лиц при 
поступлении информации о подозрении или выделении возбуди­
телей холеры у лиц, прибывших из стран, неблагополучных по 
холере.

По прибытии, при выяв­
лении инфекции

Эпид отдел ТО Управ­
ления Роспотребнадзора 

по РД в Ахтынском 
районе и ЦРБ

Главный врач ЦРБ 
Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

3.

Проводить информационно-разъяснительную работу среди насе­
ления по мерам личной и общественной безопасности в отноше­
нии холеры.

Постоянно
в соответствии с планом

Мед персонал ЛПУ, 
сотрудники ТО Управ­

ления Роспотребнадзора 
по РД в Ахтынском 

районе

Главный врач ЦРБ 
Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

IV . М ероприятия по раннем у вы явлению  больны х холерой в А хты нском  районе.

1.

Проведение обязательной провизорной госпитализации больных 
острыми кишечными заболеваниями (ОКЗ), а также длительно 
лихорадящих больных с установленными диагнозами по эпиде­
миологическим показаниям.

Постоянно
Ежегодно

Зав инфекционным от­
делением,

Зав.терапевтическим
отделением,

Зав поликлиникой

Главный врач ЦРБ

2.

2.1

Обеспечение бактериологического обследования на холеру от­
дельных категорий населения: 
трехкратное обследование:
-граждан РФ, заболевших ОКЗ;
-иностранных граждан, госпитализированных по поводу ОКЗ в 
течение 5 дней после прибытия из неблагополучных по холере 
стран;

В течение года
Бактериологическая ла­

боратория ЦРБ

Главный врач ЦРБ



-больных с проявлениями симптомов диареи и рвоты, тяжелого 
клинического течения заболевания;
-больных острыми кишечными инфекциями в стационарах и 
оставленных на дому.

В течение ода 

Май-сентябрь

2.2

Однократное обследование на холеру на территории района:
- лиц с дисфункцией желудочно-кишечного тракта, поступаю­
щих в ЛПУ, поликлинику, центры социальной реабилитации;
- больных с ОКЗ в стационарах, медицинских пунктах оральной 
регидратации, больных с ОКЗ, оставленных на дому;
- лиц без гражданства, иммигрантов, ищущих убежища на терри­
ториях РФ, при наличии у них клинических и эпидемиологиче­
ских показаний.

Ежегодно
в период с 1 мая по 1 

октября

Зав инфекционным от­
делением,

Зав.терап. отделением 
Зав поликлиникой, 

Бактериологическая ла­
боратория ЦРБ

Главный врач ЦРБ

3.

При выделении из поверхностных водоемов токсигенных (виру­
лентных) культур холерного вибриона, а также до установления 
токсигенности выделенных культур:
- проведение трехкратного обследования больных ОКЗ на холеру 
на территории района;
- установление ограничительных мероприятий в местах водо­
пользования при выделении культуры холерных вибрионов.

До получения 3-х после­
довательно отрицатель­
ных результатов анализа

Зав инфекционным от­
делением,

Зав поликлиникой, 
Бактериологическая ла­

боратория ЦРБ

Главный врач ЦРБ 
Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

V. К онтроль за проведением плановы х мероприятий и обеспечением эпидемической готовности органов здравоохране­
ния и ТО  У правления Роспотребнадзора по РД в А хты нском  районе.

1.

Проверка состояния готовности ЛПУ к выполнению мероприя­
тий по санитарной охране территорий от заноса и распростране­
ния холеры и при необходимости внесение предложений на рас­
смотрение СПК города.

Ежегодно 
I-II кв.

Главный врач ЦРБ
Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД 

в Ахтынском районе

2.
Обеспечение контроля качества соблюдения сан эпид режима в 
стационарах и отделениях ЛПУ, утвержденных в схемах развер­
тывания госпитальных баз.

По плану-графику

фФБУЗ 
«ЦТ и Э» в РД 

в Ахтынском районе 
Эпид отдел ЦРБ

Главный врач ЦРБ 
Главврач фФБУЗ 

«ЦГ и Э» в РД 
в Ахтынском районе

VI. О перативны е мероприятия при вы явлении больного (трупа) с подозрением на заболевание холерой.

1.

Обеспечение выполнения противоэпидемических мероприятий, 
привлечение к указанным работам медицинского персонала ЦРБ 
и ТО Управления Роспотребнадзора в соответствии с оператив­
ными планами.

Немедленно при 
выявлении 
больного

Эпид отдел ЦРБ, 
эпид отдел фФБУЗ «ЦГ 
и Э» в РД в Ахтынском 

районе

Главный врач ЦРБ, 
Главврач фФБУЗ 

«ЦГ и Э» в РД в Ахтын­
ском районе, 

Начальник ТО Управле-



ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

2.

Информирование М3 РД, ТО Управления «Роспотребнадзора» 
РД, ГБУ РД «РЦИБ и СПИД им. Магмоедова С. М.» о регистра­
ции очага холеры, согласно схемы оповещения при возникнове­
нии случая заболевания или подозрения на заболевание холерой.

Немедленно в соответ­
ствии с действующими 

инструкциями

Главный врач ЦРБ,
Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД 

в Ахтынском районе

3.
Направление в очаг консультативной группы для подтверждения 
или исключения диагноза и уточнения эпидемиологической об­
становки.

При получении каждого 
сообщения о случае по­

дозрения

Главный врач ЦРБ,
Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД 

в Ахтынском районе

4.
Разработка плана мероприятий по локализации очага и внесение 
на утверждение санитарно-противоэпидемической комиссии 
(СПК) района.

Немедленно при реги­
страции очага холеры

Главный врач ЦРБ,
Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД 

в Ахтынском районе

5.

Проведение ориентировочных расчетов затрат для дополнитель­
ного финансирования мероприятий по локализации и ликвида­
ции очага холеры и представление в СПК города для утвержде­
ния.

Немедленно при реги­
страции очага холеры

6.
Обеспечить биологическую безопасность работы в специализи­
рованных учреждениях (госпиталь, изолятор, лаборатория, эва- 
котранспорт, дезинфекционные бригады и др).

Немедленно

7. Направить эпид группу для проведения эпидемиологического 
обследования в очаге ООП. Немедленно -«-

7.1 Составить списки лиц, соприкасавшихся с больными, обеспечить 
их изоляцию и подвергнуть их экстренной профилактики. Немедленно Эпид группа

Главный врач ЦРБ, 
Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

8.
Обеспечить активное выявление и госпитализацию больных, по­
дозрительных на заболевание ООП в провизорный госпиталь, 
контактных в изолятор. Проводить подворные обходы.

Немедленно 
при выявлении 

больного

Зав.поликлиникой,
Райпедиатр Главный врач ЦРБ

9. Проводить заключительную дезинфекцию (дезинсекцию) в эпидемиче­
ских очагах. При выявлении больного

Специализированная 
организация (по догово- 

РУ)

Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

10. Провести экстренную профилактику антибиотиками отдельных кон­
тингентов населения.

По
показаниям

Зав.поликлиникой,
Райпедиатр Главный врач ЦРБ

11.
Дополнительное обеспечение инфекционных отделений необходимым 
количеством лечебными, диагностическими препаратами и дезсред­
ствами.

Немедленно при реги­
страции ООП

Зам главного врача по 
лечебной работе Главный врач ЦРБ

12. Внесение предложений Председателю СПК о созыве СПК для решения При необходимости. Главный врач ЦРБ,



вопроса о введении карантина в районе или установления других огра­
ничительных мер.

Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД 
в Ахтынском районе

13.
Усиление санитарно-просветительной работы среди населения по про­
филактике холеры, широко используя для этих целей местные средства 
массовой информации.

При получении инфор­
мации.

Эпид отдел ЦРБ, ТО 
Управления «Роспо­
требнадзора» по РД в 

Ахтынском районе

Главный врач ЦРБ, 
Начальник ТО Управле­
ния Роспотребнадзора по 
РД в Ахтынском районе

14. Обеспечение населения района памятками, листовками по проведению 
первичных мероприятий в очаге холеры.

Ежегодно
апрель-май

Администрация МР «Ахтынский район» 
Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД 

в Ахтынском районе,
Главный врач ЦРБ

V II. М ероприятия после ликвидации очага холеры .

1.
Издание по итогам ликвидации очага холеры приказа с оценкой каче­
ства проведенных профилактических и противоэпидемических меро­
приятий.

После
ликвидации очага ООП.

Главный врач ЦРБ,
Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД 

в Ахтынском районе

2.

Разработка комплекса мероприятий, направленных на устранение при­
чин возможного возникновения эпидемических осложнений, на осно­
вании результатов оперативного эпидемиологического анализа в очаге 
холеры на период после ликвидации очага.

После
ликвидации очага ООП.

Главный врач ЦРБ,
Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД 

в Ахтынском районе

3.
Диспансерное наблюдение перенесших холеру и вибрионосителей по­
сле выписки из стационара в КИЗ, КПИЗ с бак обследованием: первый 
месяц -  один раз в 10 дней; в дальнейшем -  1 раз в месяц.

В течение 
3 месяцев

Зав.поликлиникой,
Райпедиатр

_____ ш _________
Главный врач ЦРБ

Главврач ГБУ «Ахтынская ЦРБ»

Начальник ТО Управления Роспотребнадзора по РД в Ахтынском районе

Главный врач ФГУЗ ЦГ и Э в Ахтынском районе

Разработал:
Эпидемиолог
ГБУ РД «АхтынскаяЦРБ» Султалиева А.Д.

Аскарова М.А.

Касимов А.С

Качаева Р.А.
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